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Ernstes Thema
“Altern mit Humor
~aufgearbeitet

Theaterspie{ Witten gast1erte

WULFEN- BARKENBERG. ¢ ,,Das
Alter — das ist, wenn man be-
ginnt zu sagen: Ich habe mich
noch nie so jung gefiihlt.*
Dieses Zitat des franzésischen
Schriftstellers Jules Renard
aus dem 19. Jahrhundert be-
weist, dass das Thema Alter-
werden zeitlos ist. Ins 21.
~ transportiert
wurde das Thema am Freitag-
abend vom Theaterspiel Wit- =
ten: Im Gemeinschaftshaus
Waulfen sorgte die Komédie
50 oder die junge Kunst des
Alterns® fiir _IEdE Menge Fal-
ten. Aber gemeint sind Lach-
falten, nicht die Falten vom

Jahrhundert

Altern.

‘Katrin wird 50. Lange Zett
wollte sie das gnadenlose Na-

hern dieses Tages nicht wahr-

haben - und plétzlich ist die-
ser Tag da. Fiir Katrin eine
Katastrophe, Das Ende der
Jugend, das Niihern des Alt-

werdens. Sie will aussteigen,

abhauen. Die Leiterin eines
Fitnessstudios weif nur zu
gut, was ihre zahlreichen
Kunden erstreben: Jugend,
ewige Jugend. Aber mit 50 ist
der Zug abgefahren, denkt

Katrin.
Keine groBe Hilfe

Thre Freunde und Verwand-
ten versuchen, sie vom Aus-
stieg abzuhalten, sind aber
‘zunachst keine groRe Hilfe.
»Du bist in den Jahren kein
bisschen #lter geworden®,
trostet Verehrer Frank. ,Die

paarAltersﬂec]nen smd fiir
n;_Ich kein Problem.“ Katrin
st vermp:.felt Was ist;
wenn ich in 20 Jahren in
einem Zimmer sitze, das

wie alle anderen Zumner b

aﬁfni‘émerEtageﬁachPlpl

riecht. Mutter Edel gibt

das Ziel vorau,,Ich lebe mein
Leben in \qoﬁlen

chen den ¢ teren
en deutlich: Altwer-

den ist eine Emsre}lmmssw
che i

lugendwahn

Angst vorm Alterwerden,
Jugendwahn, Generatwns-
konflikte — 'I;hemen, die am
Fi'eltagabmd ‘humoristisch

verarbeitet wurden. Die
Komédie lebte von den

hertlich ﬁberzogen darge-
stellten Charakteren. Trotz
aller Lacher ging die Ernst-

haftigkeit der zugruride ;
liegenden Problematik nie

verloren. Eme Frau zwi-
schen zwei Zeutrﬁumen -

nicht mehr jung, noch

nicht alt. Es wird Zeit fiir
sie sich vorzubereiten, das
Alter neu zu tiberdenken
und Vorziige und Qualiti-
ten aufzuspiiren. ,Wenn
die Jugend bloR wiisste ...

und wenn das Alter blo

konnte.* Dazwischen aber
liegt eine Strecke in der

man sowohl wei} als auch.-

kann. Das ist die schonste
Zem; RP

Mit 50 hért das jugendliche Leben auf und fingt das Altwer-
den an? Die Schauspieler vom Theaterspiel Witten bereiteten

das brisante Thema hunmislixh auf,
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